
\ 

Сводный отчет 
о проведении оценки регулирующего воздействия 

проекта закона Томской области «Об установлении ограничений в сфере розничной продажи 
безалкогольных тонизирующих напитков на территории Томской области» 

1. Общая информация. 
1.1. Разработчик проекта нормативного правового акта Томской области (далее -

проект): 
Депутат Законодательной Думы Томской области Немцева Галина Григорьевна 
Депутат Законодательной Думы Томской области Валеев Марат Тагирович 
1.2. Вид и наименование проекта акта: 
Проект Закона Томской области «Об установлении ограничений в сфере розничной продажи 

безалкогольных тонизирующих напитков на территории Томской области». 
1.3. Обсуждение идеи (концепции) предлагаемого правового регулирования 

(проводилось/не проводилось): 
Не проводилось. 
1.4. Наличие или отсутствие в проекте акта обязательных требований 

(отсутствуют/присутствуют): 
Присутствуют. 
1.5. Степень регулирующего воздействия проекта акта (высокая/средняя/низкая): 
Высокая. 
1.6. Срок проведения публичных консультаций, в течение которого разработчиком 

принимаются предложения, замечания и мнения по проекту акта: 
15 рабочих дней с даты опубликования на портале http://orv-tomsk.ru/publichnye_konsultacii/ 
1.7. Контактная информация ответственного лица разработчика проекта акта 

(фамилия, имя, отчество, должность, телефон, адрес электронной почты). 
Валеев Марат Тагирович, депутат Законодательной Думы Томской области. 
Тел.: +7-913-829-57-50, +7-952-895-32-49. 
Адрес электронной почты: mtv666@yandex.ru, doroshenko-oleg-94@mail.ru 
Немцева Галина Григорьевна, депутат Законодательной Думы Томской области. 
Тел.: +7-913-820-91-89 
Адрес электронной почты: spravedlivotomsk@mail.ru. 
2. Проблема, на решение которой направлен предлагаемый вариант правового 

регулирования, оценка негативных эффектов, возникающих в связи с наличием 
рассматриваемой проблемы: 

2.1.0писание проблемы: 
По данным Министерства здравоохранения Российской Федерации 24% россиян, живущих в 

городах, регулярно употребляют тонизирующие напитки, 7% из них пьют их ежедневно. 
Производство данных напитков в России растет ежегодно примерно на 33%. Работниками 
медицины доказано, что напитки маскируют влияние алкоголя, ускоряют зависимость и 
провоцируют развитие многих заболеваний. Популярность вредных напитков подкрепляется 
обилием рекламы, поэтому их основными потребителями становятся подростки и молодежь1. 

Основными тонизирующими компонентами указанных напитков является кофеин 
синтетического происхождения, природные биологически активные вещества из разрешенных 

1 https://www.roi.ru/23696/ - Российская общественная инициатива. 
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лекарственных растений или их экстрактов, оказывающих тонизирующее действие, а также 
витамины (С, РР, В2, В5, В6, В12). Учитывая, что содержание кофеина в тонизирующих напитках 
обычно составляет верхний допустимый суточный уровень потребления (от 150 до 320 мг/л), при 
допустимом его потреблении 150 мг в сутки, и то, что выпуск тонизирующих напитков 
производится в упаковках объемом от 250 мл до 500 мл, не исключается возможность употребления 
тонизирующего напитка потребителем более одной упаковки в день, что может привести к 
негативному влиянию на здоровье детей, подростков, беременных и кормящих женщин, лиц, 
страдающих хроническими заболеваниями нервной, сердечно-сосудистой систем, гипертонической 
болезнью и другими заболеваниями. 

2.2. Оценка негативных эффектов, возникающих в связи с наличием рассматриваемой 
проблемы: 

Определение безалкогольных тонизирующих напитков содержится в национальном 
стандарте Российской Федерации ГОСТ Р 52844-2007 «Напитки безалкогольные тонизирующие. 
Общие технические условия», утвержденным приказом Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии от 27.12.2007 № 476-ст (далее - Национальный стандарт). 

Так, Национальным стандартом под безалкогольными тонизирующими напитками 
понимаются безалкогольные напитки, содержащие кофеин и (или) другие тонизирующие 
компоненты в количестве, достаточном для обеспечения тонизирующего эффекта на организм 
человека. К безалкогольным тонизирующим напиткам также относятся безалкогольные 
энергетические напитки с массовой долей сухих веществ не менее 10 процентов, кроме чая, кофе и 
безалкогольных напитков на основе чайных и кофейных экстрактов, содержащие кофеин более 
0,151 мг/куб.см и (или) другие тонизирующие компоненты в количестве, достаточном для 
обеспечения тонизирующего эффекта на организм человека 

Безалкогольные тонизирующие напитки проходят процедуру стандартизации на территории 
Российской Федерации и считаются пригодными для употребления, однако это не может служить 
основанием для признания их безопасными для несовершеннолетних. 

Основными тонизирующими компонентами указанных напитков являются кофеин 
синтетического происхождения, природные биологически активные вещества из разрешенных 
лекарственных растений или их экстрактов, оказывающих тонизирующее действие, а также 
витамины (С, РР, В2, В5, В6, В12). Учитывая, что содержание кофеина в энергетических напитках 
обычно составляет верхний допустимый суточный уровень потребления (от 150 до 400 мг/л), при 
допустимом его потреблении 150 мг в сутки, и то, что выпуск тонизирующих напитков 
производится в упаковках объемом от 250 мл и более, не исключается возможность употребления 
тонизирующего напитка более одной упаковки в день, что может привести к негативному влиянию 
на здоровье. Более того, регулярное превышение рекомендуемой дозы кофеина вызывает 
необратимые последствия в организме. 

В Национальном стандарте указывается на необходимость дачи производителями 
потребителям тонизирующих и энергетических напитков рекомендаций по ограничению суточного 
потребления (в упаковочных единицах) в соответствии с содержанием биологически активных 
веществ в потребительской упаковке и значениями верхних допустимых уровней суточного 
потребления. 

В последние годы увлечение энергетиками стало модным и достигло того уровня, когда 
употреблять их начинают уже с раннего возраста. 

2.3. Информация о возникновении, выявлении проблемы и мерах, принятых ранее для 
ее решения, достигнутых результатах и затраченных ресурсах: 



Информация отсутствует. 
2.4. Причины невозможности решения проблемы участниками рассматриваемых 

общественных отношений самостоятельно, без вмешательства органов государственной 
власти: 

Проект акта подготовлен в целях реализации положений Федерального закона от 8 августа 
2024 г. N 304-ФЭ "О запрете продажи безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе 
энергетических) несовершеннолетним и о внесении изменения в статью 44 Федерального 
закона "Об общих принципах организации публичной власти в субъектах Российской Федерации". 

Отношения, возникающие в связи с регулированием оборота отдельных товаров и услуг 
осуществляется нормативными правовыми актами. В этой связи такие варианты достижения 
поставленной цели, как замена регулирования информационными, организационными или 
иными правовыми способами, невмешательство и саморегулирование, неприемлемы. 

2.5. Опыт решения аналогичных проблем в других субъектах Российской Федерации, 
иностранных государствах: 

Субъект Российской Федерации Ограничения 

1 Республика Адыгея 
(Закон Республики Адыгея от 
05.05.2015 №409) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных сооружениях. 

2 Республика Алтай 
(Закон Республики Алтай от 
01.06.2022 ХоЗЗ-РЗ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков несовершеннолетним. 
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3 Республика 
Башкортостан 
(Закон Республики 
Башкортостан от, от 02.11.2020 
№324-з) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в образовательных, медицинских организациях, 
организациях отдыха детей и их оздоровления; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 

4 Республика Бурятия (Закон 
Республики Бурятия от 
27.11.2015 № 1541-V) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков несовершеннолетним. 



5 Республика Дагестан 
(Закон Республики Дагестан от 
13.07.2020 №44) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 

6 Республика Ингушетия 
(Закон Республики Ингушетия 
от 17.11.2009 №52-РЗ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях 
и прилегающих к ним территориях ближе 100 м; i 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 

7 Кабардино-Балкарская 
Республика 
(Закон Кабардино-Балкарской 
Республики от 13.05.2015 № 
20-РЗ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
напитков, содержащих тонизирующие вещества 
(компоненты), наличие которых в алкогольной продукции 
влечет запрет на ее розничную продажу в соответствии с 
законодательством РФ: 
1) несовершеннолетним; 
2) в образовательных и медицинских организациях, а также в 
иных организациях, осуществляющих содержание, 
воспитание, образование, развитие,- охрану здоровья и отдых 
детей, удовлетворение их общественных потребностей; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 

• 

участием подростков и молодежи. 

8 Республика Калмыкия 
(Закон Республики Калмыкия от 
15.12.2014 №98-V-3) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых, спортивно-
массовых и иных массовых зрелищных мероприятий, 
проводимых по разрешению либо по согласованию с органом 
государственной власти Республики Калмыкия, органом 
местного самоуправления Республики Калмыкия. 



9 Карачаево-Черкесская 
Республика 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 

10 (Закон Карачаево-Черкесской 
Республики от 25.04.2014 
№11-РЗ) 
Республика Карелия 
(Закон Республики Карелия от 
29.06.2015 N1911-ЗРК) 

1) несовершеннолетним; 
2) в образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 
Запрет на продажу безалкогольных тонизирующих напитков 
распространяется также и на близлежащую территорию на 
расстоянии не менее 100 м от указанных в пунктах 2,3, 4 
организаций, сооружений и мест проведения 
культурно-массовых мероприятий. 
Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 

3) на объектах спорта. 

11 Республика Коми 
(Закон Республики Коми от 
03.07.2012 №60-РЗ) 

Не допускается розничная продажа несовершеннолетним 
безалкогольных тонизирующих напитков. 

12 Республика Крым Ограничения отсутствуют. 

13 Республика Марий Эл 
(Закон Республики Марий Эл от 
01.03.2021 №2-3) 

Не допускается розничная продажа несовершеннолетним 
безалкогольных тонизирующих напитков. 

14 Республика Мордовия 
(Закон Республики Мордовия от 
29.06.2015 №54-3) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 



15 Республика Саха (Якутия) 
(Закон Республики Саха 
(Якутия) от 28.05.2015 1452-3 № 
459-V) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) лицам в возрасте до восемнадцати лет 
(несовершеннолетним); 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; j 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных| 
сооружениях; ! 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятии с 
участием детей, подростков и молодежи; 
5) на всех видах транспорта общего пользования. 

16 Республика Северная 
Осетия-Алания 
(Закон Республики Северная 
Осетия-Алания отЗО. 12.2015 
№52-РЗ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе при оказании услуг 
общественного питания: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных, медицинских организациях, 
на объектах спорта, на прилегающих к ним территориях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий. 

17 Республика Татарстан 
(Закон Республики Татарстан от 
02.11 2022 Г. № 80-ЗРТ) 

Не допускается розничная продажа несовершеннолетним 
безалкогольных тонизирующих напитков. 

18 Республика Тыва 
(Закон Республики Тыва от 
17.02.2015 №49-ЗРТ) 

Не допускается розничная продажа и распространение 
безалкогольных тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных сооружениях; 
5) в ларьках, киосках, палатках, контейнерах, с рук, лотков, 
автомобилей; 
6) на всех видах общественного транспорта; 
7) на расстоянии менее чем 300 м от границ территорий 
организаций и объектов, указанных в пунктах 2-4. 



19 Удмуртская Республика 
(Закон Удмуртской Республики 
от 12.12.2019 №69-РЗ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) посредством торговых автоматов; 
5) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 

20 Республика Хакасия Ограничения отсутствуют. 

21 Чеченская Республика 
(Закон Чеченской Республики от 
26.04.2013 №8-РЗ) 

Не допускается розничная продажа и распространение 
безалкогольных тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных сооружениях; 
5) на всех видах общественного транспорта; 
6) на расстоянии менее чем 300 м от границ территорий 
организаций и объектов, указанных в пунктах 2-4. 

22 Чувашская Республика -
Чувашия 

Ограничения отсутствуют. 



23 Алтайский край 
(Закон Алтайского края от 02.09. 
2021 № 75-ЗС) 

Не допускается розничная продажа несовершеннолетним 
лицам безалкогольных тонизирующих напитков: 
а) в организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних, 
организации их отдыха и оздоровления, социальной защиты 
и социального обслуживания, в сфере детско-юношеского 
спорта, культуры и искусства; 
б) в медицинских организациях; 
в) в физкультурно-оздоровительных организациях и на 
территории спортивных сооружений; 
г) на территории объектов общественного питания, 
расположенных в многоквартирных домах и (или) на 
прилегающих к ним территориях; 
д) в местах проведения культурно-массовых мероприятий 
с участием несовершеннолетних. 
Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков с использованием торговых 
автоматов. 

24 Забайкальский край 
(Закон Забайкальского края от 
19.06. 2018 № 1603-33K) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: | 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных сооружениях. 

25 Камчатский край 
(Закон Камчатского края от 
08.06.2015 №612) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих налитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) на объектах спорта. 

• 



26 Краснодарский край 
(Закон Краснодарского края от 
04.06.2012 №2497-К37) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 

27 Красноярский край 
(Закон Красноярского края от 
21.04.2016 №Ю-4451) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 

28 Пермский край Ограничения отсутствуют. 

29 Приморский край 
(Закон Приморского края от 
02.12.2009 № 536-К3) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в открытых общественных местах при проведении 
массовых молодежных культурно-зрелищных и спортивных 
мероприятий. 



30 Ставропольский край 
(Закон Ставропольского края от 
1-2.05.2012 № 48-кз) 

Розничная продажа безалкогольных тонизирующих 
напитков, в том числе энергетических, не допускается: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 

31 Хабаровский край 
(Закон Хабаровского края от 
23.12.2009 №298) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков, детям. 

i 

32 Амурская область 
(Закон Амурской области от 
25.09.2014 №403-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных| 
тонизирующих напитков, в том числе энергетических, 
отнесенных национальными стандартами РФ к 
безалкогольным тонизирующим напиткам: 
1) несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность, в детских, медицинских организациях; 
3) на всех видах общественного транспорта (транспорта 
общего пользования) городского и пригородного сообщения, 
на остановочных пунктах его движения; 
4) в организациях культуры, на объектах спорта; 
5) в нестационарных торговых объектах. 

j 

33 Архангельская область Ограничения отсутствуют. 

34 Астраханская область 
(Закон Астраханской области от 
04.09.2014 г. № 50/2014-03 ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков несовершеннолетним. 

35 Белгородская область 
(Закон Белгородской 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 



области от 30.10.2014 № 311) 2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) на объектах спорта; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий. 

36 Брянская область Ограничения отсутствуют. 
I 1 

37 Владимирская область Ограничения отсутствуют. 

38 Волгоградская область 
(Закон Волгоградской области 
от 15.07.2020 №56- ОД) 

Запрещается продажа несовершеннолетним безалкогольных 
тонизирующих напитков. 

39 Вологодская область 
(Закон Вологодской области от 
14.10.2014 №3437-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях, 
организациях культуры, на объектах спорта; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий 
для детей, подростков и молодежи. 

40 Воронежская область 
(Закон Воронежской области от 
05.05.2015 №6203) 

Не допускается отпуск по договорам розничной купли-
продажи безалкогольных тонизирующих напитков лицам, не 
достигшим восемнадцатилетнего возраста. 
В целях формирования здорового образа жизни не 
допускается потребление (распитие) на территории 
Воронежской области безалкогольных тонизирующих 
напитков лицами, не достигшими восемнадцатилетнего 
возраста. 



41 Ивановская область 
(Закон Ивановской области от 
08.07.2015 №81-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях, 
организациях культуры; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; ! 
4) в местах проведения культурно-массовых и спортивно-
оздоровительных мероприятий для детей, подростков и 
молодежи или с их участием. 

42 Иркутская область Ограничения отсутствуют. 

43 Калининградская область 
(Закон Калининградской 
области от 23.05.2022 № 83) 

Запрещается продажа несовершеннолетним безалкогольных 
тонизирующих напитков. 

44 Калужская область Не допускается продажа безалкогольных тонизирующих 

(Закон Калужской области от 
25.06.2021 № 123-03) 

напитков несовершеннолетним. 

45 Кемеровская область Ограничения отсутствуют. 

46 Кировская область 
(Закон Кировской области от 
04.03.2021 № 452-30) 

Запрещается розничная продажа несовершеннолетним 
безалкогольных тонизирующих напитков. 

47 Костромская область 
(Закон Костромской области от 
26.11.2019 № 619-6-ЗКО) 

Запрещается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков несовершеннолетним. 



48 Курганская область 
Закон Курганской области от 
31.10.2014 №61) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в медицинских организациях, организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 

i 

49 Курская область 
(Закон Курской области от 
05.03.2015 №22-ЗК0) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) на объектах спорта; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий. 

50 Ленинградская область 
(Закон Ленинградской области 
от 12.05.2015 №45- оз) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в медицинских организациях; 
3) в организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних, 
организации их отдыха и оздоровления, медицинского 
обеспечения, социальной защиты и социального 
обслуживания, в сфере детско-юнршеского спорта, культуры 
и искусства; 
4) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
5) в местах проведения культурно-массовых мероприятий и 
массового скопления граждан с участием 
несовершеннолетних. 



51 Липецкая область 
(Закон Липецкой области от 
02.10.2014 №320-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков лицам, не достигшим возраста 18 
лет. 

• 

1 

52 Магаданская область 
(Закон Магаданской области от 
29.07.2016 №2076-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних,! 
организации их отдыха и оздоровления, медицинского 
обеспечения, социальной защиты и социального 
обслуживания, в сфере детско-юношеского спорта, культуры| 
и искусства; I 
3) в медицинских организациях; 
4) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
5) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием детей, подростков и молодежи. 

53 Московская область 
(Закон Московской области от 
30.03.2015 №40/201503) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: I 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) через торговые автоматы. 

54 Мурманская область 
(Закон Мурманской области от 
15.03.2022 № 2740-О1-ЗМО) 

Не допускается розничная продажа несовершеннолетним 
безалкогольных тонизирующих напитков, в том числе 
безалкогольных энергетических напитков. 

55 Нижегородская область Ограничения отсутствуют. 



56 Новгородская область 
(Областной закон Новгородской 
области от 05.03.2018 № 228-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних, 
организации их отдыха и оздоровления, социальной защиты 
и социального обслуживания, детско- юношеского спорта, 
культуры и искусства; 
3) в медицинских организациях; 
4) на территориях спортивных сооружений. 

57 Новосибирская область 
(Закон Новосибирской области 
от 29.11.2022 Г. №274-03) 

Не допускается продажа детям (лицам, не достигшим 18 лет) 
безалкогольных тонизирующих напитков, в том числе 
безалкогольных энергетических напитков. 

58 Омская область 
(Закон Омской области от 
28.05.2015 №1744-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе при оказании 
организациями и индивидуальными предпринимателями 
услуг общественного питания: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 

• 

59 Оренбургская область 
(Закон Оренбургской области от 
06.03.2015 № 3036/838-V-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в образовательных и медицинских организациях; 
3) в спортивных сооружениях. 

• 

60 Орловская область 
(Закон Орловской области от 
30.04.2020 № 2477-03) 

Не допускается продажа детям безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков. 



61 Пензенская область 
(Закон Пензенской области от 
04.03.2015 N 2690-ЗШ) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных сооружениях. 

62 Псковская область 
(Закон Псковской области от 
11.03.2015 №1507-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных учреждениях. 

63 Ростовская область 
(Областной закон Ростовской 
области от 03.07.2014 № 172-ЗС) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) на объектах спорта. 

64 Рязанская область 
(Закон Рязанской области от 
24.12.2014 №95-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе при оказании 
организациями и индивидуальными предпринимателями 
услуг общественного питания: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 

65 Самарская область Ограничения отсутствуют. 



Саратовская область Не допускается розничная продажа безалкогольных 
(Закон Саратовской области от тонизирующих напитков несовершеннолетним. 
26.03. 2020 Г. № 18-ЗСО) в детских, образовательных и медицинских организациях; 

в объектах спорта; I 
в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 



67 Сахалинская область 
(Закон Сахалинской области от 
27.01.2015 № 130) 

Не допускается розничная продажа тонизирующих 
безалкогольных напитков: 
несовершеннолетним; 

68 Свердловская область Ограничения отсутствуют. 

69 Смоленская область 
(Закон Смоленской области от 
08.07.2015 №93-з) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 

^несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

3) в медицинских организациях; 
4) на объектах спорта; 
5) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 

70 Тамбовская область 
(Закон Тамбовской области от 
02.03.2020 №450-3) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков, в том числе безалкогольных 
энергетических напитков, несовершеннолетним лицам. 
В целях защиты нравственности и здоровья, а также 
формирования здорового образа жизни не допускается 
потребление (распитие) безалкогольных тонизирующих 
напитков, в том числе безалкогольных энергетических 
напитков, несовершеннолетними лицами. 

71 Тверская область Ограничения отсутствуют. 

72 Томская область Ограничения отсутствуют. 



73 Тульская область Ограничения отсутствуют. 

74 Тюменская область 
(Закон Тюменской области от 
17.12.2019 №103) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 

1) несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность, и в организациях отдыха детей и их 
оздоровления; 

3) в медицинских организациях; 
4) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 

75 Ульяновская область Ограничения отсутствуют. 

76 Челябинская область Ограничения отсутствуют. 

77 Ярославская область Ограничения отсутствуют. 

78 Москва Ограничения отсутствуют. 



79 Санкт-Петербург 
(Закон Санкт-Петербурга от 
10.06.2019 №287-62) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних, 
организации их отдыха и оздоровления, социальной защиты 
и социального обслуживания, в сфере детско-юношеского 
спорта, культуры и искусства; 
3) в медицинских организациях; 
4) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях. 

80 Севастополь 
(Закон города Севастополя от 
12.04.2021 № 637-3C) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) с использованием торговых автоматов; 
3) в объектах и на территориях: 
а) организаций, осуществляющих деятельность в сфере 
образования, воспитания, развития несовершеннолетних, 
организации их отдыха и оздоровления, их социальной 
защиты и социального обслуживания, в сфере детско-
юношеского спорта, культуры и искусства; 
б) медицинских организаций; 
в) физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружений; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних. 



81 Еврейская автономная область 
(Закон Еврейской автономной 
области от 17.06.2016 №930-03) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием несовершеннолетних и молодежи. 

82 Ненецкий автономный округ Ограничения отсутствуют. 

83 Ханты-Мансийский 
автономный округ - Югра 
(Закон Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры от 
27.05.2022 № ЗЗ-оз) 

Не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) с использованием торговых автоматов; 
в зданиях, строениях, сооружениях, помещениях, 
находящихся во владении, распоряжении и (или) 
пользовании образовательных, медицинских, 
физкультурно-спортивных организаций, в спортивных 
сооружениях; 

84 Чукотский автономный округ 
(Закон Чукотского автономного 
округа от 13.06.2013 № 47-03) 

Не допускается розничная продажа тонизирующих 
безалкогольных напитков: 
1) несовершеннолетним; 
2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
3) в физкультурно-оздоровительных и спортивных 
сооружениях; 
4) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 
участием подростков и молодежи. 
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85 Ямало-Ненецкий автономный Не допускается розничная продажа и распространение 
округ безалкогольных тонизирующих напитков: 
(Закон Ямало-Ненецкого 1) несовершеннолетним; 
автономного округа от 2) в детских, образовательных и медицинских организациях; 
02.03.2015 №5-ЗАО) 3) в местах проведения культурно-массовых мероприятий с 

участием подростков и молодежи; 
4) в организациях культуры, физкультурно-
оздоровительных и спортивных сооружениях. 

3. Цель (цели) предлагаемого правового регулирования. 
Формулировка цели (целей) предлагаемого 
правового регулирования 

Сроки достижения цели (целей) 
предлагаемого правового регулирования 

1. Снижение злоупотребления тонизирующей 
продукции в обществе 

1 января 2030 года 

Информация о периодичности мониторинга достижения целей предлагаемого 
правового регулирования: мониторинг достижения целей предлагаемого правового 
регулирования проводится после наступления срока достижения цели предлагаемого правового 
регулирования. 

4. Описание предлагаемого правового регулирования и иных возможных вариантов 
решения проблемы. 

4.1. Описание предлагаемого варианта решения проблемы и преодоления связанных с 
ней негативных эффектов. 

Проектом акта в целях введения ограничения продажи безалкогольных тонизирующих 
напитков в Томской области в медицинских организациях, в организациях, осуществляющих 
деятельность в сфере образования, воспитания, организации их отдыха и оздоровления, 
культурно-массовых мероприятий, предлагается принять Закон Томской области «Об 
установлении ограничений в сфере розничной продажи безалкогольных тонизирующих 
напитков на территории Томской области». 

Статья 1. Сфера действия настоящего Закона 
Настоящий Закон регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья жителей 

Томской области от воздействия потребления безалкогольных тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических), а также отношения в сфере ограничения торговли такими напитками. 

Статья 2. Ограничения розничной продажи безалкогольных тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических) 

На территории Томской области не допускается розничная продажа безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том числе энергетических) в зданиях, строениях, сооружениях, 
помещениях, используемых для непосредственного осуществления: 

1) образовательной деятельности; 
2) медицинской деятельности; 
3) деятельности в области культуры. 

Статья 3. Ответственность за нарушение настоящего Закона 
Юридические лица, должностные лица, индивидуальные предприниматели и граждане, 

нарушающие требования настоящего Закона, несут ответственность в соответствии с 
действующим законодательством. 

Статья 4. Заключительные положения 



Настоящий Закон вступает в силу с 1 марта 2025 года. 
4.2. Описание иных вариантов решения проблемы (с указанием того, каким образом 

каждым из вариантов могла быть решения проблема): отсутствуют. 
4.3 Обоснование выбора предлагаемого решения проблемы: 
Принятие проекта акта является единственно возможным вариантом решения проблемы. 
5. Качественная характеристика и оценка численности потенциальных адресатов 

предлагаемого правового регулирования (их групп). 
Группы потенциальных адресатов предлагаемого правового 

регулирования (краткое описание их качественных 
характеристик) 

Оценка количества участников 
отношений 

1. Субъекты предпринимательской деятельности, 
осуществляющие розничную продажу безалкогольных 
тонизирующих напитков. 

Точное количество указанных 
субъектов предпринимательской 
деятельности не определено 

2. Жители Томской области 1 043 385 человек по данным 
Росстата на 01.01.2024 

6. Новые функции, полномочия, обязанности и права органов государственной власти 
Томской области или сведения об их изменении, а также порядок их реализации: 

В результате принятия проекта акта к обязательным требованиям при осуществлении 
субъектами предпринимательства розничной продажи безалкогольных тонизирующих напитков 
будут отнесены: соблюдение запрета розничной продажи безалкогольных тонизирующих 
напитков. 

Соблюдение перечисленных обязательных требований является предметом контрольной 
(надзорной) деятельности, осуществляемой Департаментом лицензирования и регионального 
государственного контроля Томской области. 

7. Сведения о дополнительных расходах (доходах) областного бюджета, связанных с 
введением предлагаемого правового регулирования. 

Принятие проекта акта не повлечет дополнительных расходов областного бюджета, 
осуществление полномочий предполагается в пределах существующей штатной численности 
Департамента лицензирования и регионального государственного контроля Томской области, в 
пределах выделенных бюджетных ассигнований. 

8. Новые или изменяющие ранее предусмотренные нормативными правовыми актами 
Томской области обязательные требования, обязанности, запреты и ограничения для 
субъектов предпринимательской и иной экономической деятельности, а также 
устанавливающие или изменяющие ранее установленную ответственность за нарушение 
нормативных правовых актов Томской области, затрагивающих вопросы осуществления 
предпринимательской и иной экономической деятельности. 

Описание новых обязательных требований, Количественная оценка 
обязанностей, запретов, ограничений, ответственности или возможных расходов и доходов, 
изменение существующих обязательных требований, связанных с введением 
обязанностей, запретов, ограничений, ответственности, предлагаемого правового 
вводимые предлагаемым правовым регулированием регулирования 
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1. Запрещается розничная продажа розничная 
продажа безалкогольных тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических) в зданиях, строениях, сооружениях, 
помещениях, используемых для непосредственного 
осуществления: образовательной деятельности; 
медицинской деятельности; деятельности в области 
культуры. 

Дополнительных 
финансовых затрат, связанных с 
введением предлагаемого 
правового регулирования, не 
потребуется 

Издержки и выгоды субъектов предпринимательской и иной экономической 
деятельности, а также иных адресатов предлагаемого правового регулирования, не 
поддающиеся количественной оценке: 

Выгоды: 
1) предполагаемые выгоды субъектов предпринимательства, осуществляющих 

розничную продажу безалкогольных тонизирующих напитков заключаются в стимулировании 
практического внедрения цивилизованных условий потребления безалкогольных тонизирующих 
напитков, соответствующих установленным требованиям, что позволит обеспечить соблюдение 
баланса интересов законного бизнеса и населения, снижение числа нарушений в сфере реализации 
безалкогольных тонизирующих напитков; 

2) предполагаемые выгоды жителей Томской области заключаются в минимизации 
социальной напряженности, повышения уровня здоровья населения. 

Издержки: 
Предполагаемые издержки субъектов предпринимательства, осуществляющих розничную 

продажу безалкогольных тонизирующих напитков в зданиях, строениях, сооружениях, 
помещениях, используемых для непосредственного осуществления: образовательной деятельности; 
медицинской деятельности; деятельности в области культуры, заключаются в возможном 
уменьшении прибыли от продажи такой продукции. 

9. Риски решения проблемы предложенным вариантом решения проблемы и риски 
негативных последствий: 

Риски невозможности исполнения правового акта и наступления непредвиденных 
негативных последствий в связи с его принятием отсутствуют. 

10. Определение индикаторов для оценки достижения цели (целей) предлагаемого 
правового регулирования. 
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Цель (цели) 

предлагаемого 
правового 

регулирования 
(соответствует пункту 
3 настоящего сводного 

отчета) 

Индикаторы 
достижения цели 

(целей) предлагаемого 
правового 

регулирования 

Единица 
измерения 

индикаторов 

Текущее 

значение 
индикаторов (до 

введения 
предлагаемого 

правового 
регулирования) 

Целевые 
значения 
индикато 

ров 

Цель 1.Снижение 
злоупотребления 
тонизирующей 
продукции в обществе 

Снижение количества 
проданной 

тонизирующей 
продукции по сравнению 

с 2023 годом 

единиц В 2023 году-45 
литров на душу 

населения 

В 2030-30 
и менее 
литров на 
душу 
населения 

11. Сведения, касающиеся оценки воздействия правового регулирования на состояние 
конкуренции: 
Введение предлагаемого проектом акта правового регулирования направлено на развитие 

добросовестной конкуренции на рынке розничной продажи безалкогольных тонизирующих 
напитков, вытеснение с рынка субъектов предпринимательства, осуществляющих незаконную 
продажу безалкогольных тонизирующих напитков в Томской области в зданиях, строениях, 
сооружениях, помещениях, используемых для непосредственного осуществления: 
образовательной деятельности; медицинской деятельности; деятельности в области культуры. 

12. Предполагаемая дата вступления в силу нормативного правового акта Томской 
области, необходимость установления переходного периода и (или) отсрочки вступления в 
силу нормативного правового акта Томской области либо необходимость распространения 
предлагаемого правового регулирования на ранее возникшие отношения. 

12.1. Предполагаемая дата вступления в силу нормативного правового акта Томской 
области: 1 марта 2025 года. 

12.2. Необходимость установления переходного периода и (или) отсрочки вступления 
в силу нормативного правового акта Томской области (есть (с обоснованием 



необходимости)/нет): нет. 
12.3. Необходимость распространения предлагаемого правового регулирования 

ранее возникшие отношения (есть (с обоснованием необходимости)/нет): нет. 

Депутаты Законодательной Думы Томской области 

Немцева Г.Г. 

Валеев М.Т. 


